Leser wissen mehr!

Mitglieder der DE Deutschen Epilepsievereinigung e. V.
erhalten pro Quartal die Zeitschrift Einfdlle, werden
somit in regelmaBigen Abstanden Uiber alle Epilepsie-
themen, Weiterbildungen, wichtige Termine und
Veranstaltungen unterrichtet.

Auch fur Interessierte, die aus Zeitgriinden o.3. keinen
Kontakt zur Selbsthilfe aufnehmen konnen, ist das Heft
Einfalle eine grolRe Hilfe.

Mochten Sie ein Einfalle-Probeheft, so fordern Sie dieses
bei uns an.

Kennen Sie MOSES?

MOSES ist die Abkiirzung von Modulares Schulungspro-
gramm fur Epilepsie. Es soll helfen, dass Menschen mit
Epilepsie und ihre Angehorigen die Krankheit mit ihren
diagnostischen und therapeutischen MaBnahmen
besser verstehen und somit die Auseinandersetzung mit
ihr fordern.

In Hessen finden MOSES-Seminare im Interdisziplindren
Epilepsiezentrum Marburg (EZM)statt.
Auskunfte sind erhaltlich unter: 06421 5865438.
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Landesverband
Hessen unterstiitzen

lhre Spende hilft!

Sind Sie mit unserem Informations- und Beratungsange-
bot zufrieden, unterstiitzen Sie uns und die Menschen
mit Epilepsie und ihre Angehdrigen. Mit lhrer Spende
helfen Sie schnell und direkt!

Fordermitglied werden!

Wenn Sie uns dauerhaft finanziell unterstiitzen moch-
ten, werden Sie Fordermitglied oder unterstiitzen Sie uns
einfach durch eine regelmaRige Zuwendung. Fordermit-
glieder haben nicht den Status eines ordentlichen
Mitglieds und sind auf der Mitgliederversammlung nicht
stimmberechtigt.

Bankverbindung

Deutsche Epilepsievereinigung
Landesverband Hessen e. V.
Sparkasse Marburg-Biedenkopf
IBAN: DE45 5335 0000 0018 0011 95
BIC (SWIFT): HELADEFTIMAR
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Geschiftsstelle des

Deutsche
Epilepsievereinigung
Landesverband Hessen

HammanstraRe 11
60322 Frankfurt am Main
Telefon: (069) 20 73 44 80

E-Mail:  info@epilepsie-sh-hessen.de
Webseite: www.epilepsie-sh-hessen.de
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Herzlich willkommen

beim Landesverband Epilepsie Hessen!

Bei uns finden Sie Informationen, Anregungen, Kontakt-
adressen, Beratungsmoglichkeiten und vieles mehr rund
um das Thema Epilepsie. Als Hessener Landesverband
der Deutschen Epilepsievereinigung e. V. sehen wir
unsere Aufgabe vor allem darin, Menschen mit Epilepsie
und ihre Angehorigen beim Leben mit Epilepsie zu unter-
stitzen. Um dieses Ziel zu erreichen, ist es unter ande-
rem notwendig, dass Menschen ohne Epilepsie anfalls-
kranken Menschen vorurteilsfrei begegnen und ihnen
nicht pauschal Defizite und Einschrankungen zuschrei-
ben. Auch dazu moéchten wir beitragen.

Gemeinsam Leben
mit Epilepsie in Hessen

Aktiv sein im Landesverband Hessen

Wer weil, was ein Leben mit Epilepsie bedeutet, hat
mehr Sicherheit und kann besser mit seiner eigenen oder
der Epilepsie eines anderen umgehen. Das gilt auch fir
Familie, Freunde und Kollegen. Geben Sie Informationen
weiter und nehmen Sie unsere Unterstltzung in
Anspruch, wenn Sie selbst aktiv werden wollen.

Sich beteiligen

Es gibt in lhrer Nahe keine Angebote? Wir unterstiitzen
Sie bei der Vorbereitung eines Infostandes, der Organisa-
tion einer Veranstaltung oder der Griindung einer Selbst-
hilfegruppe mit Materialien und Ansprechpartner/
-innen.

Als Landesverband der Epilepsie-Selbsthilfe
unterstiitzen wir Menschen mit Epilepsie
und ihre Angehorigen mit Rat und Tat.

Wir geben Menschen mit Epilepsie
eine Stimme.

Wir iiber uns

Die Deutsche Epilepsievereinigung Landesverband
Hessen e. V. (DE LVH) wurde 1999 in Marburg gegriindet.
Wir sind ein eingetragener gemeinnutziger Verein. Wir
kooperieren satzungsgemalR mit dem DE-Bundesver-
band und den DE-Landesverbanden.

Wir sind Mitglied im DE-Selbsthilfebeirat, dem DE-Ar-
beitskreis TAG DER EPILEPSIE, in den Vereinen Sozialar-
beit bei Epilepsie, LAGH Selbsthilfe (Landesarbeitsge-
meinschaft Hessen) behinderter und chronisch kranker
Menschen, der Deutschen Gesellschaft fur Epileptologie
und bei Der Paritatische Hessen.

Wir sind zudem vertreten im Stiftungs-Beirat der Epilep-
SIE-Stiftung der Diakonie in Hessen. Es bestehen zudem
Kontakte zu Epilepsiezentren in Hessen, und anderen
Bundeslandern, den Selbsthilfe-Kontaktstellen, zu den
hessischen Epilepsie-Selbsthilfegruppen, aber auch reger
Kontakt/Austausch mit den Epilepsieberatungsstellen in
Hessen. Wir arbeiten darliber hinaus mit weiteren Beira-
ten und Biindnissen zusammen.

Wir haben zwar das Hauptaugenmerk in Hessen, sind
aber grundsatzlich fiir jeden da, sei es in anderen
Bundeslandern (Inland) oder gar im Ausland.

Wir sind ein Zusammenschluss von Menschen mit
Epilepsie und deren Angehdrigen, die sich gemeinsam
fiir eine Verbesserung der Lebens- und Behandlungssitu-
ation von Menschen mit Epilepsie in Deutschland einset-
zen, ihre Interessen Dritten gegeniiber gemeinsam zu
vertreten und sich und anderen helfen mochten, mit
ihrer Epilepsie im Leben gut zurecht zu kommen.

Aufgaben und Ziele
des Landesverbandes

Aufgaben und Ziele des Landesverbandes sind:

o Offentlichkeitsarbeit mittels sozialer Medien, Presse,
Info-Veranstaltungen (Tag der Epilepsie), Seminare zur
Aufklarung tiber die Erkrankung und ihre Folgen

+ Verbesserung der medizinischen und psychosozialen
Versorgung

+ Verbesserung der Lebensqualitat betroffener Menschen

+ Forderung der sozialen Integration und Kontaktmoglich-
keiten unter den Betroffenen

+ Forderung und Bildung von regionalen Selbsthilfegruppen,
um ein moglichst flachendeckendes Netz von Selbsthilfe-
Anlaufstellen aufzubauen

Unsere Ziele, fiir eine bessere Lebensqualitdt sind daher:

« Die Offentlichkeit iiber Epilepsie aufklaren und damit der
Isolation der Menschen mit Epilepsie entgegenwirken.

+ Unterstiitzung der an Epilepsie erkrankten Menschen und
ihrer Angehorigen bei der Akzeptanz ihrer Erkrankung
sowie deren Bewaltigung.

+ Unterstiitzung der an Epilepsie erkrankten Menschen und
ihrer Angehorigen beim Aufbau einer selbstbestimmten,
an ihren Wiinschen und Bediirfnissen orientierten
Lebensgestaltung.

+ Unterstiitzung und Begleitung von Familien.

- Die Beratung bei partnerschaftlichen Belangen

« Eine bessere schulische und berufliche Integration.

« Die Anerkennung der Vertreter der Selbsthilfe als gleich-
berechtigte Partner im Gesundheitssystem erreichen.

+ Qualitatssicherung der Epilepsie-Selbsthilfearbeit.

« Kommunikation unter Betroffenen, um soziale Isolation
zu verhindern.

+ Verminderung unnétiger stationdrer und ambulanter
Behandlung durch addquate Aufklarung

Wenn uns das gelingt...

« dann starkt es die Personlichkeit

« fiihrt es zu besserer schulischer, beruflicher und
sozialer Integration

+ wirkt Vereinsamung und Riickzug entgegen

« Uberwindet Barrieren

www.epilepsie-sh-hessen.de



